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SCHEDA DI PRESENTAZIONE PROGETTO - MOTORIA 

Anno scolastico 2022 - 2023 

Titolo del progetto MUOVITI E GIOCA 

Docente referente VALSESIA IRENE 

Classe / Plesso  SANTA CRISTINA PRIMARIA CLASSI  PRIMA – SECONDA – TERZA  

 
Caratteristiche [barrare le voci interessate] 
 

Parte economica 

A.1 Progetto a pagamento con FIS in ore extracurricolari [compilare scheda contabile]  

A.2 Progetto a pagamento con fondi esterni in ore extracurricolari [compilare scheda contabile]  

A.3 Progetto con recupero ore o 19° modulo  

A.4 Progetto con esperto esterno a titolo gratuito  

A.5 Progetto con richiesta di contributo economico alle famiglie  

Parte contenutistica 

B.1 Progetto di potenziamento per acquisizione di nuovi contenuti in discipline extracurricolari  

B.2 Progetto di potenziamento per acquisizione di nuovi contenuti disciplinari  

B.3 Progetto di recupero o consolidamento disciplinare  

B.4 Progetto di alfabetizzazione  

B.5 Progetto interdisciplinare  

B.6 Progetto di continuità tra ordini di scuole  

B.7 Progetto verticale d’Istituto  

B.8 Progetto in collaborazione con enti esterni  

B.9 Progetto di area linguistica / umanistica  

B.10 Progetto di area scientifica / tecnologica  

B.11 Progetto di area espressivo / motoria  

Parte logistica 

C.1 Utilizzo di spazi scolastici (palestra parrocchiale concessa tramite concordato col Comune)  

C.2 Utilizzo di spazi extrascolastici [chiedere autorizzazioni]  

C.3 Previsione di mobilità sul territorio [chiedere autorizzazioni]  

C.4 Previsione di mobilità extraterritoriale [chiedere autorizzazioni]  

Risultati attesi 

D.1 Utilizzo delle TIC con coinvolgimento attivo degli studenti  

D.2 Prove di verifica / esame finale / SAGGIO FINALE  

D.3 Produzione di materiale [chiedere autorizzazioni se per mostre, concorsi o esibizioni]  

D.4 Rilascio di attestato / certificato  

Breve descrizione del tipo di attività che verrà svolta e obiettivi 
Saranno svolte attività per il l’acquisizione o  il consolidamento di abilità motorie di base sotto forma di gioco, volte al 
raggiungimento dei seguenti obiettivi: 

1. Acquisire consapevolezza del sé attraverso la percezione del proprio corpo e la padronanza degli schemi 
motori e posturali di base. 

2. Sperimentare una pluralità di esperienze che permettono di maturare competenze di gioco – sport . 
3. Sperimentare, in forma semplificata e progressivamente sempre più complessa, diverse gestualità tecniche. 
4. Comprendere, all’interno di varie occasioni di gioco e di sport, il valore delle regole e l’importanza di 

rispettarle. 
Al termine delle attività didattiche, nell’ambito della festa finale in ambito extracurricolare organizzata 
dall’associazione genitori, si svolgerà un piccolo saggio a dimostrazione delle competenze acquisite. 
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Nominativi dei docenti coinvolti [da compilare se il progetto è a pagamento, aggiungendo eventualmente 
altre righe] 
 

Docente 
Ore docenza 

(35€/h) 
Ore non docenza 

(17,5€/h) 
Totale 

VALLOGGIA PAOLA  1 1 

GILARDINI MARA  1 1 

GRAZIOLI ANGELA  1 1 

MORA ANTONELLA  1 1 

MISTRETTA ANNA  1 1 

MEDINA REBECCA ANAIS  1 1 

Numero docenti coinvolti: 6 Spesa complessiva:  105 € 

 
Altre spese previste [contattare il DSGA]: 
 

Spese per acquisto materiale: 

 
Borgomanero, 27/09/2023 
 

Il docente referente 
Valsesia Irene 
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